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1 Bevezetés

Ez a rovid leiras elsésorban kézi kabelfektetéshez késziilt foldmunkas Vallalkozoknak. E
mellett tajékoztatasként roviden érinti a gépi kabelfektetést is. A Vallalkozonak ismernie kell
a vonatkozé szabvanyel6irasokat, belsé rendelkezéseket (MSZ 13207, MK-4 ide vonatkozo
része). Kabelt fektetni csak a helyszini kioktatast kovetden szabad, betartva az adott munkara
vonatkoz6 specifikus utasitdsokat. A kabelfektetést a Vallalkozo a felelds miiszaki vezetd
iranyitasaval végeztetheti. A fobb utasitasokat az épitési naploba, vagy a munka kittizésekor az
organizacios jegyzOkonyvben rogziteni kell. A gépi kabelfektetést csak gyakorlott iranyitd
feliigyeletével szabad végezni.

2 Roviditések, fogalmak

DSO: Az E.ON eclosztohalozati engedélyesek. Konkrétan az E.ON Dél-dunantuli
Aramhalozati Zrt, E.ON Tiszantali Aramhalozati Zrt, E.ON Eszak-dunantuli
Aramhalézati Zrt.

Villalkozo: Az DSO-val szerzddésben 4ll6 foldmunkéds vallalkozé ¢€s annak
munkavallaloi

MK4: DSO-k altal készitett miiszaki kézikonyv

KOF Kozépfesziiltség (Az 1kV-nal nagyobb, de 35kV-nadl nem nagyobb
fesziiltségszint.)

Jelzdszalag: sarga szinii, milanyag szalag, figyelmeztetd felirattal ellatva.

Karmantyu: Kabel 6sszekoto szerelvény

PVC: hore lagyulo, éghetd, kémiailag ellenalld, lagy vagy kemény milanyag (poli(vinil-
klorid))

XLPE: térhalos polietilén (cross-linked polyethylene)

PE: polietilén (a legszélesebb korben hasznalt miianyag)

NA2XS(F)2Y: Egyer(, hosszanti vizzaro, térhalés PE szigetelésti, kabel PE kiilso
kdpennyel

,»d”: a kabel kiilsé atmérdje

Shore: elsésorban polimerek, elasztomerek és gumi keménységének mérésére
hasznalatos mérési modszer. skéala: 0-100 (mas néven: durométer)



3 Alkalmassagi feltételek

3.1 Személyi alkalmassag

Kébelfektetésre alkalmas a Vallalkoz6, ha rendelkezik a lenti tablazatban megadott végzettségii
¢s képzettségli szakemberrel, ¢és rendelkezik felelés miszaki vezetdvel. A felelds miiszaki
vezetonek rendelkeznie kell a 244/2006. (XIL.5.) Korm. rendelet szerinti, II. Sajatos
épitményfajtak (Villamossag) MV-VI/A és MV-VI/B névjegyzékbe vald bejegyzéssel, vagy a
266/2013.(VIL.1.) Korm. rendelet szerinti Villamossag szakteriilet MV-VI névjegyzékbe valo
bejegyzéssel.

Szakember Elvart létszam (f6)
Felel6s miszaki vezet6 (cégenként minimum 1 f6) 1
Kabelhuzasra, fektetésre kioktatott személy 4

Elvart minimalis lIétszam Osszesen
(Felel6s miiszaki vezet6 nélkil értendd)

A fent leirt személyi feltételeket a dokumentumok bemutatasaval, megkiildésével igazolni
sziikséges.

3.2 Sziikséges és elvart eszkozok

= Kabeles teritogorgé egyenes 10 db

= Kabeles teritdgorgé sarokterité gorgd 2 db
= Kabelhuzo harisnya 1 db

= kotél vagy fogantyt (lasd 6. abra) min. 4 db

A felsorolt eszk6zokrol készitett fotokat a Vallalkozonak csatolnia kell a palyazati anyaghoz.

3.3 Kabelhtizashoz sziikséges elméleti ismeretek

e MSZ 13207 szabvany
o MK-4 kabelfektetésre vonatkozo része
e jelen leirasban eldirtak

A Vallalkozonak nyilatkoznia sziikséges, hogy mely személyek sajatitottdk el az elméleti
ismereteket.

4 Erosaramu kabelek szallitasa, kezelése, védelme

A kabelek mozgatasakor tigy a szallitdsndl, mint a fektetésnél kiilonds odafigyelés sziikséges.
A megengedhetetleniil magas hizo- nyomo- és csavard igénybevételt keriilni kell. A kébelt
soha nem szabad éles vagy kemény feliileten huzni. Kabelek elhelyezésekor a megengedett
hajlitasi sugarat be kell tartani. A széllitddob mag atméréje 25 d. A legkisebb megengedett
hajlitasi sugar R = 15 d fektetéskor, egyszeri hajlitds esetén 10 d. (Ez az adat a
mianyagszigetelésli, kabelre érvényes. Mas kabelekre a gyartd utasitdsait kell betartani.)
Kabelfektetd gép hasznalatakor az érték 1,5 szorzdval magasabb. A kéabelek elvagasi helyét



mindig vizhatlanul le kell zarni: Mianyag szigetelésii kabelek esetén zsugorvégsapkaval vagy
feltolhato végsapkaval, papirszigetelésii kabelek esetén 6lomsapkaval (forrasztva).

Fektetésnél, ha a termékszabvany masként nem rendelkezik, a kdvetkezd hémérsékleteknél
alacsonyabb hémérsékleten kabelt fektetni nem szabad:

XLPE szigetelésii kabel és PE kopeny: -5 °C

Stirgds javitasi munkalatok esetén a téli honapokban eldmelegitett kabelt kell hasznalni.
(Térolas fitott helyiségben).

A kabel adatait (tipusa, hossza stb.) felrakas eldtt és a helyszini lerakodés utan a szallitolevél
adataival 0ssze kell hasonlitani, tovabba a kabeldobot €s a kdbelt a lathato sériilést illetden meg
kell vizsgélni. A kdbeldob rakodasandl megfeleld teheremeld berendezéseket kell hasznalni.
Ezeknek a maximalis igénybevételnek (kabeldob stlyanak) meg kell felelniik. (lasd:
Emeldgépek Biztonsagi Szabalyzata) A kabelszallitashoz megfeleld szallitoeszkozoket kell
hasznalni. A kébeldobokat széllitaskor megfeleléen biztositani kell. Figyelembe kell venni,
hogy az 1 m feletti atmér6jii dobokat allitva (vizszintes tengely) kell szallitani. Lerakodaskor
arra kell vigyazni, hogy a kébeldobokat biztos talajra allitsdk és elgurulds ellen biztositva
legyenek. Rovid szakaszokon szabad a kabeldobot guritani, mikoris a dob csak a megadott
forgési iranyban mozgathatd. (Nyil a dobon jeldlve).

4.1 A kabel védelme

A kabeleket sériilés ellen védeni sziikséges. Az eldirt fektetési mélységben elhelyezett
foldkabelek a talajban megfelelden védettek. A fektetési mod a kdbel dgyazasa, illetve takarasa
a kabelarok visszatoltése, tovabbd az egyéb Ovintézkedések a vonatkozo szabvanyokban
vannak eldirva. Fontos szempont a helyi talajmindség, tovabba a fektetett kabel kiilsd
burkolatanak ellendrzése, vizsgalata. Altalaban a kovetkezé szempontokat kell figyelembe
venni:

o A kabeleket lehetdleg finom szemcséjii és kdmentes anyaggal kell takarni, hogy a kéabel
kiilsé burkolata ne sériiljon. Olyan specialis kabeleknél, melyeknek erdsitett vagy
kiilonleges kiils6 burkolatuk van a gyart6 javaslatara a beruhazo engedhet eltéréseket.

e A kébelarokban a kébel felett véddlapokat kell elhelyezni az el6irt mélységben, illetdleg
a nyomvonalat a nyomvonaljelzé szalaggal kell megjelolni. Kiilonleges esetekben
(keresztezések, megkdozelitések) a kabelt megfeleld téglazassal, betonlapokkal, acél,
beton vagy miianyagcsovekkel védik.

e Biztonsagi okokbol a fektetett kabeleket a munkanap végén a kabelarokban legaldbb
egy réteg agyazd anyaggal be kell fedni. Ha a kabelfektetés tobb napon tart, a még nem
fektetett kabeleket biztonsagba kell helyezni.

5 Kabelarok kialakitasa
5.1 Szabalyos kabelarkok

Szabvany szerint a kabeldrok mélysége kozépfesziiltségii kabel részére 0,7 m. Kozlekedési utak
alatti atvezetés esetén 1 m. Mezdgazdasagilag mivelt terlileteken a kabelarok mélysége
legalabb 1 m. Esetleges mélyszantasra szamitva a fektetési mélységet megfeleléen novelni kell,
tovabba figyelembe kell venni a helyi hat6sagi eldirasokat vagy a tulajdonosi igényeket.



Egy vagy két KOF kabel fektetésekor az altalanos szabaly az, hogy a kabelarok szélessége 30
cm legyen. Indokolt, kivételes esetekben (pl. 1 m-es arokmélységnél) ha miiszakilag masként
nem vagy csak nehezen kivitelezhetd az arok szélessége nagyobb is lehet.

.3 m —‘I
+ Jelzdszalag V Talajszint

kb 0,15 m a talajszint alatt — W
= =
= Befedés 0,2 m a kabel felett
* Talajréteg a kabelen: 0,6 m § E a.rm
NN

1. 4bra Normal kabelarok

t—0.3 m —»i
+ Jelzdszalag ¥ Talajszint

kb 0,15 m a talajszint alatt P77 I/)"W

Befedes 0,2 m a kabal felett

A fektetési melység altalaban 1,0 m T

A kabelt az arokban kétegelni kell.

W%j

2. abra Kabelarok kozlekedési ut alatt, vagy mezdgazdasagilag miivelt helyen



5.2 Kabelek egyiittes fektetése
5.2.1 Egymas mellett

72
= 43 mm 30 mm
20 Kv-os kabel — KIF kibel 457 @ L:J 50 & l:J
Kiozvilagitasi kabel 50 mm ca. 20 mm

—_ |-
Optikai kabel Mia. csd max @ 50 mm Tavkozlés L\J

Fektetési

tavolsag
Kabelek szama Kabelarok mélység |  Kabelirok Elméleti kabelarok
(példa) {m) | szélesség (m) szélesség (mm)

(% 0,3 72
0,3 185
& @ D.?
(.% o® vagy 0,3 185
1.0 0,4 298
O e @

&) ® 0,4 298
(% C%) ® 0.4 327 -
&) ® C% e 05 440

« Jelzdszalag
kb 0,15 m a talajszint alatt

+ Befedés 0,2 m a kabal felett
* A kabelt az arokban kitegelni kell

3. abra Kabelek egyiittes fektetése egymas mellett



5.2.2 Egymas felett

72 mm

43 mm 30 mm
20 Kv-os kabel
= @ zu i KIF kabel 1s0 & L:J l:]
Kdzvilagitasi kabel B0 mm ca. 20 mm
Optikai kabel Mia. s max: & 50 mm U Tavkozlés LJ

VTalajszint V

| T em =10 em W ? NNA' 7 cm 210 cm

(el {% L §d,,@ L

20 em 20 cm
Fektetési ,9_\ A ? (@j
tavolsag LX) !
774
Kabelek szama Kibelirok Talajszint Kabelarok Elméleti kibelirok
(példa) mélység (m) {m} szélesség (m) szélesség (mm)

@

& .

O

% ] 1.0 0,7 0.3

®e® 156

@

@o @@ 0,4 214

DD

* Jelzdszalag
kb 0,15 m a talajszint alatt
* Befedés 0,2 m a kabel felett
+ A kabelt az arokban kitegelni kell

4. dbra Kabelek egyiittes fektetése egymas felett

5.3 Kiilonleges miiszaki eldirasok homokagy nélkiili kabelfektetéshez

5.3.1 Szabvanyos PE burkolatt kabel

Az E.ON-nal egységesen hasznalt miianyag kabelek kiilsé kdpenye nagynyomasu PE-bol
késziil, kiilonboz6 falvastagsaggal. A keménysége 55 Shore D és 60 Shore D kozott van. Az
igy gyartott kabelek a kovetkezOkben leirt feltételek mellett homokagy nélkiil is fektethetdk,
vagyis a kdbelagyazata a meglévo kiemelt f6ldbdl, vagy cserélt talajbol all.



5.3.2 Megfelel¢ talajfajtak as agyaz6 anyagok

e Durva szemcséji f6ld-kavics-homokkeverék (éles kavics kivételével)

e Komentes fold kavicsszemcsékkel (< 10 mm) finomszemcséjii adalékkal, mely a
porusteret betolti.

e Vegyes ¢s finom szemcséjii fold, homok-agyag keverék, iszap, valamint kotott talaj.

5.3.3 Vizsgéland¢ talajfajtak

A kovetkezo talajoknal meg kell vizsgalni, hogy a kédbelarokalja finom szemcséjii anyaggal
kiegyenlithet-e vagy homokagyazas sziiksé¢ges-e:

e Durva tilnyoméan 10 mm-nél nagyobb szemcsenagysagu kavics csekély finom
szemcseadalékkal.
e Tort szikla vagy éles élii maladék, tormelék.

5.3.4 Nem megfelel? talajszerkezetek

Homokagytdl nem lehet eltekinteni, kovetkezd esetekben:

e Zuzott szikla (szemcsenagysag 400 mm-nél nagyobb)
e ldegen anyagok (pl. ivegcserepek) tort betondarabok (vas) esetén.

5.4 Homokagyazas

A kébelarok aljara egy legalabb 5 cm-es homokagy (esetleg laza, kémentes f61d) kertil, melyre
a kabel fektetés utdn tovdbbi 5 cm agyazoréteget kell elhelyezni. Vastagabb homokagyat
alkalmazunk, ha a terep sziklas vagy tobb kabelrendszer keriil egymas {olé.

Ha a létesitésekor NA2XS(F)2Y tipust kabelek keriilnek elhelyezésre, igy homokagy nem
sziikséges. A kabelre €s a szerelvényekre a meglévé kdmentes talaj kertiil. Sziklés teriileten
kiilon kell megvizsgalni, sziikséges-e homokagy. Ez a szabaly a kabelszantasra is érvényes.

5.4.1 Kivitelezési eldirasok

Profilnak megfeleld kabelarok készitése (kanyarulatnal a hajlitasi sugarra tigyelni kell) Sima,
egyenletes arokfenék biztositdsa, sziikség esetén utdlagos tisztitas Allapotnak megfeleld
feltoltés és tomoriteés, az elsd tomorités dongoléssel legalabb 0,2 m vastagsdgban a kabel felett.
A kabel felett minimalisan 0,5 m talajfedés sziikséges.

5.4.2 Karmantyuk lefedésének modja

A karmantyutesteket kdmentes foldbe kell helyezni. Az 4gyazds a kiemelt talaj finom
szemcséji talajkeverékébe torténhet. Homokagy készitéséhez banya-vagy folyami homok
hasznalhato.

6 Kabelfektetés
6.1 Kabelfektetés elokészitése

Ha a kabelt a 1étesitési teriileten nem kozvetleniil a szallitas utan fektetik, a dobokon és a
kabeleken a kabelfektetés elott az esetleges sériilést, mely a tarolas soran keletkezhetett
(kopenykarosodas, benyomddas, hianyzo végsapkak) még egyszer meg kell vizsgalni. A
kabeladatok feliilvizsgalatanak és 6sszehasonlitdsdnak a szallitolevéllel (tipus, keresztmetszet,
hossz) még egyszer meg kell torténni. Az arokaljnak simanak és kdmentesnek kell lenni, az éles
sz€lu targyakat el kell tavolitani.



A kabelhuzas kézzel vagy géppel torténik:

e A talajon felbakolt biztosan allé6 dobroél
e Teherautordl megfelel6 berendezésre felbakolt, biztosan rogzitett dobrol
e A kébelfektetd kocsirol

A kabelt vagy kozvetleniil az drokba huzzék be vagy az arok szélére helyezik, majd kézzel
helyezik az arokba. A kabelt mindig a dobon megadott nyil irdnyaval ellentétesen kell a dobrol
lehuzni. Hogy a kabel talszaladasa a htizoer6 megszakitasakor elkeriilheté legyen, a dobnak
fékberendezéssel kell rendelkeznie (pl. egy pallodeszka mint fék), melyet allandoan figyelni
kell. A kabelhuzas soran fontos minden személy egyértelmi irdnyitasa (kézjelek vagy radiok
hasznalata utasitas addsara). Annak elkeriilésére, hogy a kabel teritésekor az arok aljan vagy az
arok falan ne surlédjon és konnyii huzast lehessen elérni, a fektetési utat gorgdkkel kell ellatni.
Kabeltipusoktol fiiggéen egyenes szakaszokon 3-5 m tavolsagot kell tartani. A kabelgorgoket
a fellépd huzoerd miatt megfeleld segédeszkozokkel biztositani és rogziteni kell. Iranytorés
esetén a gorgok tavolsaga kisebb. Itt specidlis sarok gorgdket kell haszndlni. A sériilések
elkeriilése érdekében kabelfektetéskor is megfeleld szam munkaerdre van sziikség. A fektetd
személyzetnek kovetkezo feladatai vannak:

Huzberd csokkenésekor a kabeldob lefékezése, a dob utanfutasanak megakadalyozasa. A
kabelkopeny megfigyelése letekeréskor, a kabelkopeny karosoddsanak felismerésére.
Biztositani kell a korrekt bevezetést a védd csovekbe vagy mds kritikus helyeken
(keresztezddés, kanyarok). Egy személy a kabelvéget figyeli és akadaly esetén rogton
megallitja a kabelhuzast. A folyamatos és j6 kommunik4cié a munkacsoport tobbi tagjaval
feltétleniil sziikséges.

Ha a kabelt véddcsobe kell hltizni, a csé belsé atmérdje legalabb 1,5-szer nagyobb a kébel
atmérdjénél. Tobb kabel kozos csObe fektetésekor a belsd atmérdt tigy kell megvalasztani, hogy
a kabelek ne szoruljanak.

Védoesd és vijat a kibelnek védScstbe torténd behizisakor
I kdbel; 2 vijat; 3 védSiblesér

5. dbra Véddcso €s vajat a kabelnek véddcsobe torténd behuzasakor

Fel nem hasznalt cséatvezetéseket megfeleld eszkozokkel le kell zarni, ezeket a csoveket a
kabelhtizés el6tt pl. egy csdkefével meg kell tisztitani. Hizasiranybol a véddcsoveknél bevezetd
vagy hasonlé kiképzést, vagy segédeszkozoket kell haszndlni, hogy a kabelkdpenyt az éles
sz€IU csébemenetnél megovjuk. A bevezetotdlesérnél a kabelbehtizaskor ne keriiljon homok
vagy k6 a véddécsObe, mert megsértheti a kabel burkolatdt. A csé sériilését vonokotél
hasznalatakor meg kell elézni. Kabelfektetéskor a tervezett karmantyik helyén kielégitd
hosszusagban kabelfedést kell betervezni. Keresztezédéseknél és megkozelitéseknél, mas
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kozmiivek kozelében kiilonds gonddal kell dolgozni, hogy a sériilések elkertilhetok legyenek.
A sériilések elkertilése érdekében feltétleniil egyeztetni kell mas kozmiivek tizemeltetdivel.

6.2 Kézi kabelfektetés

A kébeldob felbakolva biztosan alljon a talajon vagy jol rogzitve a szallitjarmiivon,
kozvetleniil a kabelarok mellet vagy mogott annak érdekében, hogy a kabelt a dob felso
oldalarol lehetdleg kis hajlitassal lehessen az drokba helyezni. A sziikséges munkaerd szamat a
kabel hosszusaga, silya, a terepviszonyok €s a nyomvonal vezetése hatdrozza meg.

o Y/l

/

Kabeldrok

77 777

|

i

\N\N

Kabelarok

o
~

Példik a hordozdsos kibelfekietéshez hasznilatos segédeszkizikre

kébel eldkészi fi
A elokészitése fektetéshez ! 1 2 kitél; 3 fogantyd

@) hurokban; b) ,ayolcasban™

7. 4bra A kabel elbkészitése kézi 6. abra Példak a hordozasos kabelfektetéshez
fektetéshez hasznalatos segédeszkozokre

A dobrdl letekerendd kabelt ovatosan kell az arokba fektetni és ott egyenesre igazitani.
Kozépfesziiltségli kabeleket a kiviteli terv szerint rendszerenként kell Ossze kdotegelni
(amennyiben nem Osszesodortan szallitottdk). Akadaly felmeriilésekor (pl. idegen kézmiivek)
a kéabelt nem szabad tolni csak huzni. Tovabbi kdbelek kozos arokba fektetésekor arra kell
vigyazni, hogy a mar ott 1évo kabelek ne sériiljenek meg.

6.3 Gépi kabelfektetés

A gépi kabelfektetés bizonyos nyomvonalvezetésnél és kialakitasnal gazdasagosabb lehet a
kézi modszernél. A huzoerd atvitelére a kovetkezd lehetdségek vannak:

A kabelt egy a kabel méretéhez illeszkedd huzoharisnyaval fogjadk meg, melyet a huzokotéllel
Osszekotnek. A huzoharisnya eldtt egy forgd (halacska) talalhatd, mely a kéabel lehetséges
csavarodasat akadalyozza meg htizaskor. A huzéaskor az acélhuzalokbol font harisnya razarodik
a kabel kopenyére, midltal a hizoéerd a kabel kopenyén keresztiil adodik at. A vonoderd
megszlinésekor a huzoharisnya fellazithat6. (kopenyhtzas modszere) A kabel ereire csavaros
kabelsarukat helyeznek, melyekhez csatlakoztathat6 a vonokotél. (vezetdér huizas modszere) A
kabelhuzast kovetden a foldkabel végét nedvesség behatolas ellen le kell zarni. A huzoerd
csokkentése érdekében a kabeldobot lehetdség szerint a magasabban fekvd arok végen kell
felallitani.
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Példa a huzogéppel ¢és tovabbitassal torténd kabelfektetésre

1 kdibel; 2 kiibeldob; 3 kdbelarok; 4 hizbgép; 5 erbmérd; 6 hizdkdtél; 7 tovibbitokstél; 8 tovibbitogirgd; 9 sarokgdrgd;
10 lefeszitdgorgd; 11 hizdharisnya; J2 csavaroddsgitlé csatlakozd

8. abra Huzogéppel és tovabbitassal torténd kabelfektetés

Példa hizogéppel torténd kabelfektetésre

1 kébel; 2 kibeldob; 3 kabeldrok; 4 hizégép; 5 erdmérd; 6 hizékotél; 7 vezetdgorghk; 8 lefeszitdgdrgdk;
9 sarokgorgdk; 10 csavarodisgitlé csatlakozd; /1 hiuzbharisnya

9. abra Huzogéppel torténd kabelfektetés

A kabelhtizo csorlét a fektetendd szakasz egyenesvonalu meghosszabbitdsaban, annak végétdl
kb. 10 m tavolsagra kell csuszasmentes alapra allitani. A kébelhtizé csorlének a kovetkezd
szerkezeti elemeket kell tartalmaznia:

e Beadllithaté huzoéerd korlatozé

e Beallithato htizasi sebesség (0-30 m/perc)

o Huzbéeréméro irdszerkezettel (dokumentacidhoz)
e Automatikus kotéltekercselés

o Vészfek

A huzoéerd bedllitasakor figyelembe kell venni: a varhatd huzoerd nagysagat, amely a kébel
sulyatol (tipus, hossz) és a nyomvonalban talalhatd kanyarulatoktdl fiigg. A megengedett
legnagyobb huzofesziiltség fiigg a kabel tipusatol vagy azt a gyarté adja meg N/mm2-ben.
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